Catatan sejarah banjir besar di Indonesia menunjukkan bahwa bencana
banjir lebih sering terjadi pada puncak musim hujan. Untuk wilayah
Sumatera dari Aceh hingga Jambi, Kalimantan Tengah, Sulawesi Barat dan
Maluku Utara, musim hujan kali ini diprakirakan akan mengalami
puncaknya pada bulan November-Desember. Sedangkan untuk Sumatera
bagian selatan, Jawa hingga Nusa Tenggara, Kalimantan bagian utara,
sebagian Sulawesi Selatan, Tenggara dan bagian utara serta sebagian
Papua diprakirakan akan mengalami puncak musim hujan pada bulan
Januari-Februari 2020. Oleh karena itu, penting kiranya kita memastikan
bahwa masyarakat secara umum dan semua sektor yang sensitif terhadap
cuaca dan iklim telah siap menghadapi puncak musim hujan kali ini.

Upaya-upaya yang dapat dilakukan untuk mengurangi risiko bencana
hidrometeorologis pada puncak musim hujan (seperti: hujan ekstrem,
puting beliung, angin kencang, gelombang ekstrem, banjir dan tanah
longsor), misalnya membersihkan sistem drainase sehingga dapat
menampung luapan air hujan dengan maksimal, menebang pohon-pohon
yang rawan tumbang, mewasapadai daerah-daerah yang memiliki
kemiringan lereng yang terjal, mengelola dengan baik daya tampung serta
penggunaan waduk dan bendungan sehingga dapat termanfaatkan secara
optimal, mengerjakan proyek infrastruktur perlu mempertimbangkan
faktor cuaca dan iklim untuk menghindari kerugian.
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